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2025: Un año para 
celebrar y un futuro lleno 
de promesas 
Un mensaje de Kevin Schwab, CEO 

A medida que nos acercamos a la  
temporada navideña y al cierre de 2025, 
quiero hacer una pausa y reflexionar  
sobre lo que realmente ha sido un año 
extraordinario para Givens  
Communities. Este ha sido un año  
marcado por logros importantes,  
crecimiento impulsado por nuestra  
misión y numerosos momentos que nos 
recordaron por qué nuestro  
trabajo importa. 

Celebrando 50 años de servicio
Este año celebramos el 50.º  
aniversario de Givens Estates, un hito 
notable que refleja nuestro profundo 
compromiso, durante décadas, de servir 
a adultos mayores de todos los niveles 
de ingresos. Desde nuestros inicios 
con viviendas HUD 202 en 1975 hasta 
convertirnos en un líder regional en vida 
para personas mayores, nuestra historia 
ha sido moldeada por quienes  
construyeron, apoyaron y creyeron en 
esta misión a lo largo de cinco décadas.
Nuestro aniversario nos dio la  
oportunidad de honrar nuestras raíces, 
celebrar nuestro progreso y reafirmar 
los valores que nos han guiado desde el 
principio: servicio, excelencia y la firme 
convicción de que cada adulto mayor 
merece propósito, conexión y dignidad.
Ampliando nuestra misión: Afiliación con 
Givens Aldersgate Otro paso  
trascendental en 2025 fue nuestra  
afiliación con Aldersgate United  
Methodist Retirement Community en 
Charlotte, ahora orgullosamente  
Givens Aldersgate. Esta afiliación  

extiende nuestra misión a la región  
metropolitana de Charlotte y nos  
permite fortalecer nuestro impacto  
colectivo como líder sin fines de lucro 
en vida para adultos mayores. Al unir 
dos organizaciones con valores  
profundamente alineados, ampliamos 
nuestro alcance, profundizamos  
nuestros recursos y abrimos nuevas 
vías para la innovación, la experiencia 
del residente y la sostenibilidad a  
largo plazo. 

Avances importantes en vivienda  
asequible: Financiamiento HUD 
asegurado Nuestro compromiso de  
servir a adultos mayores en todo el  
espectro de ingresos sigue siendo 
central en nuestra identidad. En 2025 
alcanzamos dos hitos significativos en 
vivienda asequible al asociarnos con 
Webster Village y Clinchfield Mill.
Ambas comunidades aseguraron  
fondos competitivos HUD 202, lo que 
nos permite avanzar en desarrollos que 
brindarán viviendas asequibles de alta 
calidad a adultos mayores en el oeste 
de Carolina del Norte. Estos proyectos 
reflejan no solo nuestra misión, sino 
también nuestra convicción de que la 
seguridad financiera y el acceso a  
vivienda deben estar disponibles para 
las personas mayores sin importar  
sus ingresos. 

Estos logros son un testimonio del  
arduo trabajo de nuestro equipo de  
Affordable Communities y refuerzan 
nuestro papel como socio regional  
confiable para abordar la creciente 
necesidad de vivienda para adultos 
mayores. Reconocimiento nacional: 
Clasificaciones de Newsweek
También nos sentimos honrados este 
año de recibir nuevamente un  
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El próximo año estará marcado por la 
colaboración, la innovación y un  
crecimiento reflexivo. Creo que 2026 
tiene el potencial de ser uno de  
nuestros años más significativos, y me 
siento agradecido de liderar una  
organización preparada para tales  
oportunidades. Un mensaje navideño 
de gratitud Mientras celebramos esta 
temporada, quiero expresar mi más 
sincera gratitud a todos los que hacen 
que Givens Communities sea lo que es. 
A nuestros residentes, gracias por su 
vitalidad, visión y confianza. A nuestros 
miembros del equipo, gracias por su 
dedicación y compasión. Y a nuestros 
socios, donantes, voluntarios y amigos, 
gracias por creer en nuestra misión y 
caminar junto a nosotros. 

Que esta temporada navideña traiga 
alegría, descanso y tiempo con las 
personas que amas. Y que 2026 sea 
un año lleno de propósito, progreso y el 
poder de la comunidad. 

Con aprecio,

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

reconocimiento nacional destacado por 
parte de Newsweek por nuestra  
excelencia en vida para adultos  
mayores. Estas clasificaciones reflejan 
la dedicación, profesionalismo y  
compasión que nuestro equipo  
demuestra cada día, y destacan la  
experiencia excepcional que reciben 
nuestros residentes en todas  
nuestras comunidades. 

Reconocimientos como este no son 
accidentales. Son el resultado de un 
esfuerzo constante, trabajo arduo y un 
compromiso compartido con la calidad 
en todos los niveles de nuestra  
organización. Mirando hacia 2026
Al dirigirnos hacia 2026, vemos  
oportunidades emocionantes por  
delante. Varias prioridades se destacan:

Avanzar en nuestra Iniciativa de  
Longevidad y Salud Cerebral,  
posicionando a Givens como líder en 
envejecimiento proactivo, bienestar  
cognitivo y salud integral. Fortalecer las 
operaciones en nuestro modelo de  
campus múltiple,  asegurando  
consistencia, excelencia y alineación 
en Asheville, Black Mountain, Charlotte 
y nuestras comunidades  asequibles.
Continuar la expansión de vivienda 
asequible, aprovechando el impulso de 
nuestros premios HUD 2025 e iniciando 
los proyectos. 

Finalizar y comenzar la construcción 
de nuestros planes maestros, un paso 
importante para dar forma al futuro de 
nuestros campus. Profundizar el 
compromiso de los residentes y el  
desarrollo del equipo, fomentando una 
cultura donde las personas se sientan 
vistas, valoradas y empoderadas.
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Marion ha recibido 11 millones de dólares 
en fondos HUD Sección 202, lo que nos 
ayudará a convertir la estructura histórica 
en 141 apartamentos asequibles para  
adultos mayores. Este proyecto no solo 
preservará y reutilizará un hito histórico, 
sino que también ayudará a satisfacer una 
necesidad crítica y creciente de vivienda 
segura y asequible para personas  
mayores. Givens compró el molino del 
condado de McDowell con una subvención 
de 3 millones de dólares de Dogwood 
Health Trust en 2022, y en 2024 el sitio fue 
agregado al Registro Nacional de Lugares 
Históricos, lo que lo califica para otros  
fondos estatales y federales.  
 
 
 
 
 
 
 

 
Premios: ¡Ganamos muchos en 2025!
Cuando Newsweek publicó su tercera 
clasificación anual de comunidades de 
retiro con atención continua (CCRC), ¡una 
vez más los campus Life Plan de Givens 
Communities están entre los mejores! Hay 
60 CCRCs en Carolina del Norte y más de 
1,900 en todo el país. 
 
 
 
 
 
 
 
Givens Estates – ¡Número 1 en Carolina 
del Norte y número 6 en el país!  

Givens Highland Farms – Número 6 en 
Carolina del Norte, 44 en el país. 
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Noticias Destacadas 
 
Innovadora Iniciativa de Longevidad 
y Salud Cerebral  
Givens Communities anunció el  
Programa de Longevidad y Salud  
Cerebral de Givens, una nueva  
iniciativa diseñada para promover el 
bienestar integral. Al abordar los  
diversos factores que influyen en la 
salud cerebral, el programa  
empodera a los participantes para que 
tomen medidas proactivas hacia un 
futuro más saludable y vibrante. Esta 
emocionante oferta incluye educación 
continua sobre demencia y salud  
cerebral, disponible para todas las  
Comunidades Life Plan de Givens, 
viviendas asequibles, Givens Life 
Ministries y miembros de Givens 
Home First y Givens Choice, además 
de los miembros del equipo.
 
Functional Pathways ahora en  
Givens Aldersgate  
Functional Pathways, una de las  
compañías de terapia contratada más 
importantes y de más rápido  
crecimiento en el país, se ha asociado 
con las instalaciones de vida asistida 
y enfermería especializada de Givens 
Aldersgate para ofrecer terapia  
física, terapia ocupacional y terapia 
del habla/lenguaje. También brindarán 
apoyo a residentes de vida  
independiente mediante programas de 
bienestar y oportunidades educativas.
Functional Pathways ha estado  
proporcionando soluciones integrales 
de terapia a Givens Estates y Givens 
Highland Farms desde 2023.
 
Impulso de Financiamiento HUD 
para Reutilizar el Molino
El proyecto Givens Clinchfield Mill en 



Givens Aldersgate – Número 15 en 
Carolina del Norte, 198 en el país. 
 
Las clasificaciones de Newsweek son 
ampliamente reconocidas como un 
referente confiable de calidad que sirve 
como recurso importante para que los 
adultos mayores tomen decisiones 
informadas al elegir una comunidad de 
retiro. Lo más importante es que este 
reconocimiento refleja la dedicación 
inquebrantable de nuestros miembros 
del equipo, la satisfacción de nuestros 
residentes y el esfuerzo constante por 
mantener entornos vibrantes y de apoyo 
donde todos puedan prosperar. 

•  Givens Estates ganó dos medallas de 
oro como mejor comunidad de retiro y 
mejor vida asistida en el concurso “Best 
of Asheville” de Asheville Media Group. 
Esto suma siete oros y dos platas en los 
últimos cinco años, un logro notable. 

•  El 21 de agosto, la alcaldesa Esther 
Manheimer proclamó el “Día de Givens 
Communities en Asheville” por su  
compasión, visión y compromiso  
constante con los adultos mayores 
durante 50 años, mejorando la vida de 
miles  mediante programas innovadores 
de vivienda y enriquecimiento. 

•  Thelma Sullivan, directora de  
Servicios Ambientales en Givens  
Estates, recibió el Premio a la  
Excelencia en Liderazgo de LeadingAge 
NC, mientras que el equipo de  
Capacitación y Desarrollo (Justin  
Upright, Rob Dirscherl y Keith  
Robinette) obtuvo el Premio a la Excel-
encia Laboral por promover una cultura 
saludable que fomenta la contratación, 
retención y desarrollo del personal  
en todos los niveles. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

•  Givens Communities fue calificado 
con A- por Fitch Ratings, una de las 
principales agencias de calificación 
crediticia a nivel mundial. 

•  U.S. News & World Report designó 
el Centro de Salud de Givens Estates 
como una de las mejores instalaciones 
de rehabilitación a corto plazo por su 
excelencia en servicios y atención  
segura y satisfactoria. 

•  Cindy McCurry, asistente de  
enfermería certificada en Givens Home 
First, recibió el Premio Georgia Crump 
por demostrar compasión, dedicación y  
excelencia excepcionales en el cuidado 
de adultos mayores. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

L-R Keith Robinette, Justin Upton, 
Thelma Sullivan, Rob Dirscherl

Cindy McCurry con  
Givens Home First
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•  Teresa Stephens y Nicole Allen de 
Givens Affordable Communities, fueron 
honradas por Terpsicorps Theatre of 
Dance como heroínas del huracán  
Helene por inspirar esperanza, unidad y 
permanecer en el lugar 24/7 durante  
el desastre. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
•  Tanto Givens Highland Farms como 
Givens Estates fueron nombradas “Lo 
Mejor del Oeste de Carolina del Norte” 
como comunidades de vida asistida en 
la encuesta anual de lectores de  
Mountain Xpress.
 
Innovadora Fase 4  
de Meadowmont
¡Givens Highland Farms se expande! El 
complejo Meadowmont de  
apartamentos y cabañas se ampliará 
con unidades tipo dúplex estilo  
townhouse como parte de la Fase 4, 
que comenzará en los próximos meses.
Estas cómodas viviendas contarán con 
garajes que separan los espacios indi-
viduales, evitando paredes  
residenciales compartidas. Las  
características estándar incluirán  
lavandería, garaje adjunto para un auto 
y los exuberantes alrededores que han 
hecho tan deseables los bungalows y 
apartamentos de Meadowmont. 
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Expansión del Cuidado en el Hogar  
a Charlotte
Givens Choice, el innovador programa 
de Atención Continua en el Hogar, am-
plía sus servicios para incluir el área 
metropolitana de Charlotte. Las inves-
tigaciones muestran que el 85% de los 
adultos espera permanecer en su propio 
hogar el mayor tiempo posible. Con 
Givens Choice, esa posibilidad se con-
vierte en realidad mediante un plan de 
membresía que combina la seguridad y 
familiaridad de quedarse en casa con el 
sólido apoyo a largo plazo que ofrecen 
las Comunidades Life Plan. Esta com-
binación brinda a los adultos mayores 
independientes, saludables y activos la 
garantía de que sus necesidades futu-
ras serán atendidas, sin sacrificar inde-
pendencia ni estilo de vida.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CHO I C E

Teresa Stephens y  
Nicole Allen



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Conoce a la Directora de la Iniciativa 
de Salud Cerebral
Taryn Tindall es la directora del recién 
lanzado Programa de Longevidad y 
Salud Cerebral de Givens, aportando 
más de 15 años de experiencia en lid-
erazgo progresivo. Es enfermera reg-
istrada, practicante certificada en de-
mencia y administradora licenciada de 
hogares de ancianos, y forma parte del 
Comité Asesor de Buncombe County 
Age-Friendly. Recientemente se desem-
peñó como directora de Servicios de 
Bienestar en Deerfield Episcopal Retire-
ment Community. Nos complace contar 
con Taryn mientras iniciamos esta im-
portante nueva iniciativa.
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Personas y Lugares  
 
Nuevo Director de Life Ministries 
Joey Abel ha asumido la dirección de 
Givens Life Ministries, la división de 
alcance comunitario de Givens Com-
munities, que atiende a poblaciones 
vulnerables y en riesgo con programas 
de salud y bienestar, comidas nutritivas 
gratuitas, atención médica y necesi-
dades básicas infantiles. Anteriormente 
fue Navegador de Trabajo Social en 
Vida Independiente en Givens Highland 
Farms, donde trabajó desde 2021. Joey 
liderará la expansión del programa en 
el área de Charlotte-Mecklenburg como 
parte del compromiso comunitario de 
Givens Aldersgate. Posee títulos de li-
cenciatura y maestría de la Universidad 
Estatal de Luisiana y ha servido a adul-
tos mayores en el oeste de Carolina del 
Norte desde 2011.
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Filantropía de Givens en 
2025: Una demostración 
de compasión y apoyo
Givens Communities tiene una orgullosa 
tradición de dar, respaldada a través de 
nuestro programa de beneficios  
comunitarios y la generosidad de los 
donantes que contribuyen a Givens 
Philanthropy. El año 2025 trajo desafíos 
para muchos, y nos enorgullece  
compartir que nuestra familia Givens 
estuvo allí para brindar una mano amiga 
cuando más importaba. 

Estamos destacando algunos de los 
muchos momentos en los que Givens 
trabajó para marcar una diferencia 
significativa en la vida de quienes más 
lo necesitaban. Cada acto de  
generosidad, ya sea grande o pequeño, 
crea un impacto duradero, y estamos 
profundamente agradecidos por su 
compromiso de hacer que nuestras co-
munidades y el mundo sean un 
lugar mejor. 
 
Al dejar atrás los desafíos de 2025,  
Givens Communities se honra en  
compartir ejemplos de cómo Givens 
Philanthropy ayudó a cambiar vidas 
para mejor. 

Asistencia por el huracán Helene.
A finales de 2024, el huracán Helene 
arrasó el oeste de Carolina del Norte, 
dejando una estela de devastación que 
afectó profundamente a nuestra  
comunidad Givens, incluidos miembros 
del equipo, familias, amigos y  
residentes por igual. La tormenta puso a 
prueba nuestra resiliencia, pero también 
reveló la extraordinaria fuerza de  

nuestra compasión compartida.
Tras el paso de Helene, el Ministerio de 
Asistencia para Miembros del Equipo se 
convirtió en una fuente vital de  
esperanza y sanación. Gracias a la  
generosidad de los donantes y al apoyo  
inquebrantable de nuestra comunidad, 
recaudamos más de $300,000 para 
ayudar a quienes se vieron afectados 
por la tormenta. Estos fondos  
proporcionaron ayuda de emergencia 
para vivienda, alimentos, transporte y 
otras necesidades urgentes. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rita, miembro del equipo de Givens 
Highland Farms, sufrió la devastadora 
pérdida de su hogar debido a las  
inundaciones. A pesar de enfrentar esta 
crisis personal, Rita siguió  
comprometida con el cuidado de los 
residentes en Highland Farms mientras 
su familia se ofrecía como voluntaria en 
la comunidad. Gracias al Ministerio de 
Asistencia para Miembros del Equipo, 
Rita recibió ayuda para el depósito y el 
alquiler de un nuevo apartamento, así 
como muebles y decoraciones donadas 
para amueblar su nuevo espacio y  
comidas durante las secuelas de la  
tormenta. Reflexionando sobre l 
a experiencia, Rita compartió:
“No sé qué habría hecho sin el apoyo 
de todos a mi alrededor y  
especialmente de Givens por  
cuidar de mi familia y de mí.” 
 

Miembro del equipo de Givens, Christopher, con 
un grupo de voluntarios del huracán Helene.
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Christopher, miembro del equipo de 
Givens Estates, también perdió su  
hogar en la tormenta. Ante esta  
pérdida inimaginable, Christopher se 
mantuvo dedicado, trabajando  
incansablemente cada día para  
limpiar inodoros, proporcionar agua a 
residentes y miembros del equipo, y 
coordinar voluntarios para servir a la 
comunidad.Con la ayuda del Ministerio 
de Asistencia para Miembros del  
Equipo, Christopher se sintió  
respaldado durante este tiempo  
desafiante. Mientras reconstruyen su 
hogar, reflexionó con profunda  
gratitud sobre el cuidado y la  
generosidad mostrados por la  
comunidad Givens: 

“El apoyo financiero y el continuo 
apoyo emocional de los miembros del 
equipo y los residentes fueron un gran 
recurso para mí después de Helene. 
Este apoyo ejemplifica nuestros  
valores comunitarios y es la razón por 
la que me enorgullece llamar a Givens 
mi hogar.” 

Apoyo para quienes enfrentan  
inseguridad alimentaria durante la 
pérdida de beneficios del SNAP.
Recientemente, Givens  
Philanthropy brindó apoyo a los  
residentes de Givens Gerber Park 
(GGP) y Givens Great Laurels (GGL) 
que enfrentaban incertidumbre con 
sus beneficios del SNAP, el Programa 
de Asistencia Nutricional  
Suplementaria que ayuda a personas 
y familias de bajos ingresos a costear 
alimentos. Cuando estos beneficios se 
volvieron inciertos, muchos residentes 
experimentaron un estrés adicional 
para cubrir sus necesidades básicas. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
A través del Fondo Ministerial de  
Asistencia a Residentes, Givens  
Philanthropy proporcionó tarjetas de 
regalo de Publix para ayudar a aliviar la 
carga de los gastos de alimentos  
durante este momento difícil. Teresa 
Stephens, Vicepresidenta de  
Comunidades Asequibles, alertó a 
Philanthropy sobre la necesidad urgente 
entre los residentes de nuestras  
comunidades de vivienda asequible. 
BeLoved Asheville, una organización sin 
fines de lucro local, proporcionó tarjetas 
adicionales de tiendas de comestibles a 
los residentes afectados por los  
retrasos en los beneficios del SNAP. El 
liderazgo de Teresa, junto con la  
generosidad de los residentes de  
Givens Communities y BeLoved, nos  
recuerda la importancia de la  
compasión y la solidaridad.  

Los residentes de Givens expresaron 
una profunda gratitud por esta ayuda, 
compartiendo palabras de  
agradecimiento e incluso lágrimas de 
alivio: “Comencé a llorar cuando recibí 
el apoyo financiero, ya que la situación 
económica ha sido muy estresante. 
Recibir estas tarjetas de regalo para 
comestibles fue una gran bendición, 
especialmente ahora que se acercan 
las fiestas. 

Los miembros del equipo de Givens Gerber Park 
sostienen tarjetas de regalo para comestibles que 
se distribuyeron a los residentes que enfrentaban 
incertidumbres con SNAP.



El Proyecto Charlie Cart: Llevando la 
Cocina Saludable a la Vida en Givens 
Gerber Park.
Un proyecto innovador en Givens  
Gerber Park permite a los residentes 
aprender sobre alimentación saludable 
de primera mano. El Proyecto Charlie 
Cart es una cocina móvil para la  
enseñanza que está transformando la 
manera en que nuestra comunidad se 
relaciona con la comida. Este carrito 
innovador se utiliza para  
demostraciones de cocina en vivo, 
mostrando a los residentes cómo  
preparar comidas nutritivas y  
económicas directamente en casa. 

Lo que hace que el Charlie Cart sea 
realmente especial es su movilidad. Va 
de puerta en puerta, llevando la  
experiencia directamente a los  
residentes. Nuestro equipo  
demuestra cómo usar el carrito y  
comparte consejos prácticos para  
cocinar con ingredientes cotidianos. Es 
más que una cocina sobre ruedas; es 
una herramienta de  
empoderamiento que ayuda a los  
residentes a ganar confianza en la 
preparación de comidas saludables  
y asequibles. 

El Charlie Cart se hizo realidad gracias 
a la generosidad de los donantes y al 
apoyo del Departamento de  
Filantropía de Givens. Se recaudaron 
más de $15,000 para adquirir esta  
cocina móvil bien diseñada,  
demostrando el increíble impacto que la 
filantropía tiene en el alcance  
comunitario y el bienestar de  
los residentes. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Las alianzas hacen que este proyecto 
sea aún más sólido. Givens Affordable 
Communities colabora con MANNA 
FoodBank para proporcionar  
ingredientes frescos para las  
demostraciones. Estos ingredientes se 
utilizan para enseñar a los residentes 
cómo convertir productos básicos de la 
despensa en comidas deliciosas, como 
espaguetis, tacos de tofu y mucho más. 

A lo largo de 2025, ocurrieron  
innumerables actos de bondad,  
compasión y generosidad dentro de 
Givens Communities y en la comunidad 
en general, superando con creces lo 
que podemos detallar aquí. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Este año ha sido un poderoso  
recordatorio de lo que podemos lograr 
juntos. A medida que el año llega a su 
fin, queremos honrar no solo la  
resiliencia de nuestra comunidad, sino 
también el legado duradero de  
generosidad que continúa floreciendo. 
La filantropía sigue siendo el corazón 
del apoyo a Givens Communities en 
tiempos de necesidad, proporcionando 
recursos vitales e inspirando esperanza 
cuando más se necesita. Gracias a  
todos los que donaron, abogaron y  
estuvieron al lado de la comunidad  
Givens durante momentos difíciles. Su 
amabilidad ha dejado un impacto  
duradero y su compromiso  
continúa inspirando. 
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Lisa Rogers, Gerente de 
Servicios de Apoyo de  
Givens LifeMinistries

Los residentes de Gerber Park  
toman una clase de cocina saludable.
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Camino hacia la Afiliación 
para Crear  
Givens Aldersgate 

Avanzando hasta octubre, la  
comunidad de plan de vida en Charlotte 
pasó a llamarse Givens Aldersgate. El 
nuevo nombre vincula claramente este 
hermoso campus de 230 acres con la 
marca Givens, establecida en el oeste 
de Carolina del Norte durante los  
últimos 50 años. Las dos  
organizaciones de vida para personas 
mayores se unieron mediante una  
sustitución de membresía que garantiza 
estabilidad a largo plazo y un  
crecimiento impulsado por la misión 
para ambas organizaciones. El 15 de 
octubre se celebró un evento para  
residentes, personal e invitados. 

“Pueden estar seguros de que  
seguimos firmes en nuestro  
compromiso de poner a los residentes y 
sus familias en primer lugar”, dijo Kevin 
Schwab, Presidente y Director Ejecutivo 
de Givens Communities. “Los rostros 
familiares, el mismo equipo atento y las 
tradiciones queridas que definen todos 
nuestros campus seguirán siendo el 
corazón de nuestro trabajo. Estamos 
entusiasmados por explorar  
oportunidades para mejorar los  
servicios y enriquecer la comunidad”. 

Los aspectos más destacados de la  
afiliación incluyen una variedad de  
recursos ampliados. Por ejemplo, los 
residentes y el personal se beneficiarán 
de una gama más amplia de servicios, 
programas de bienestar e iniciativas 
innovadoras. La asociación  
proporciona mayor estabilidad y una 
base más sólida para el crecimiento a 

largo plazo, asegurando  
excelencia y seguridad continuas para 
todos los campus y programas de  
Givens. Y quizás lo más importante, 
esta afiliación permite compartir  
experiencia para aplicar las mejores 
prácticas en vida para personas  
mayores, atención médica y partici-
pación comunitaria. 

Para garantizar una transición fluida de 
cultura y servicios, Ken Kramer, quien 
ha servido con éxito a la organización 
Givens como director ejecutivo de  
Givens Highland Farms, fue elegido 
para asumir el mismo cargo en Givens 
Aldersgate. Brooke Hodge, quien ha 
estado en el equipo de Charlotte  
durante 14 años, fue ascendida a  
directora asociada y ahora supervisa los 
servicios de salud.

Ken Kramer

Brooke Hodge
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Con un gran agradecimiento al equipo de 
servicios de comedor, Givens Highland Farms 
atendió a 173 invitados en el Buffet del Día 
del Padre, una oportunidad para celebrar a los 
padres, las familias y los amigos con excelente 
comida y aún mejor compañía.

Los residentes y compañeros de Givens  
Communities disfrutan de la Sinfónica de  
Asheville en el parque.

El 24 de octubre, la carrera inaugural Givens 
Aldersgate RC cobró vida con tres carreras de 
cinco vueltas y, después, la pista se abrió para 
cualquier residente que quisiera dar una  
vuelta. La idea fue del residente Richard 
Havelka, quien trabajó con los equipos de  
Enriquecimiento de Vida y Seguridad para fijar 
la fecha y preparar el circuito.

Un juego cada vez más popular que se disfruta 
en Givens Estates es el Mahjong, donde los 
jugadores combinan estrategia y habilidad, un 
poco de suerte y un animado grupo de  
participantes, quienes aseguran que siempre 
hay espacio para más.



El arte cobra vida en Givens Aldersgate,  
cuando el vidrio fundido se transforma en  
impresionantes figuras durante una  
demostración en vivo de Magpie Glass. 
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La especialidad de los “chefs” de Givens 
Gerber Park fueron tacos de tofu en una clase 
de cocina en agosto dirigida por la pasante de 
verano Janaki y nuestra Gerente de Servicios 
de Apoyo, Lisa. Su demostración práctica hizo 
que fuera fácil y divertido para todos probar 
algo nuevo.

En octubre, la residente de Givens Estates 
Gerry Meyer se unió al futuro residente Rich 
Gibson y al compañero nadador David Bishop 
en Raleigh para el Encuentro de Natación de 
los Juegos para Personas Mayores de  
Carolina del Norte, logrando excelentes  
resultados individuales y, en general,  
obteniendo el octavo lugar entre 24 equipos.

Una reunión social especial en Givens  
Highland Farms fue una Fiesta de Té por el 
Día de la Madre, compartida con nuestros  
residentes de Vida Independiente y del Centro 
de Atención Médica, junto con sus  
seres queridos.

Julie Moses, de Givens Home First, luce una 
gran sonrisa en uno de los muchos, muchos 
eventos públicos que Givens Communities 
apoyó a lo largo del año.



En octubre, los residentes de Givens Estates conocieron de primera mano el Fresco de Haywood 
Street, una poderosa obra de arte que honra las historias y a las personas de Asheville.

La clase de arte “All Together” dio inicio al año 
para los residentes de Givens Gerber Park con 
nuevas habilidades y técnicas, y más tarde 
compartiendo las increíbles creaciones que 
surgen de esta clase.

Givens Great Laurels tuvo el placer de recibir a 
Radio Hill Gang, un grupo local de  
aficionados a la música de Lake Junaluska, 
quienes generosamente donan su tiempo y  
talento para enriquecer la vida de los  
miembros mayores de nuestra comunidad a 
través de la música.

En octubre, un grupo de residentes de Givens 
Estates se ofreció como voluntario en MANNA 
FoodBank, pasando la tarde empacando ali-
mentos para personas y familias que enfrentan 
inseguridad alimentaria en todo el oeste de 
Carolina del Norte.

Los residentes de Givens Great Laurels  
pasaron un tiempo fantástico celebrando el 
Día de San Patricio con deliciosos sándwiches 
Reuben, abundante sopa de papa y todos los 
acompañamientos, además de un espíritu  
festivo en pleno auge con maravillosa  
compañía y muchas risas.
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